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In verband met vakantie van de vaste redacteur kan de opmaak van de nieuwsbrief iets anders zijn
dan u gewend bent, maar het leesplezier zal er vast niet minder om zijn. Het betreft een editie met
veel gegevens over het nieuwe seizoen zoals trainingstijden e.d. dus bewaar deze goed!!!

Babs Santing en Miranda Drenth
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VAN DE BESTUURSTAFEL

Het bestuur feliciteert Saskia, Anthony en Ilse ter Veen met de geboorte van hun
zoon en broertje Daan Jakko en wenst hen veel geluk en gezondheid toe.

Meisjes D1 is kampioen geworden in het seizoen 2008/2009.

Het bestuur is erg trots op deze meiden en feliciteert hen, de coaches Annette van
Dijk en Bianca Tiesing en de trainers Annemiek van Dijk, Ina Slot en Ilse Beuker
met deze uitstekende prestatie. AGRITEAM makelaars heeft het meisjesteam van D1
een sweatshirt geschonken. Onze hartelijke dank daarvoor!

Verder in deze nieuwsbrief vindt u nog een verslag van de kampioenswedstrijd en de
festiviteiten van de meisjes D1. Meisjes D1, jullie kampioensfoto krijgt een ereplaats
in de kantine van de sporthal.

De reguliere competitie is gespeeld en de teams van HV borger hebben het goed

gedaan.

Senioren:

Dames 1 9° plaats, handhaving in de regioklasse.
Dames 2 3° plaats.
Dames recreanten 7° plaats.
Heren recreanten 3° plaats.
Jeugdteams:

A 7° plaats.
Bl 7° plaats.
B2 4° plaats.
Cl 5° plaats.
D1 kampioen!
D2 7° plaats.

De mini’s hebben een goed seizoen gedraaid.

Het bestuur wil, via deze nieuwsbrief, de trainers, coaches en alle andere vrijwilligers
bedanken voor hun inzet het afgelopen seizoen!

Een aantal vrijwilligers stopt met het vervullen van een onderdeel van onze
vereniging en dat zijn; Ina Slot, Babs Santing, Frea Hofmeijer, Sylvia Freriks,
Annemiek van Dijk, Miranda Drenth en Herman Pikkerij.

Het bestuur wil jullie bedanken voor jullie inzet de afgelopen jaar/jaren en we hopen
in de toekomst eventueel nog weer van jullie enthousiasme, kennis en inzet gebruik
te kunnen en mogen maken!

Een aantal van de hierboven genoemde personen blijft op een andere manier bezig
voor de vereniging.

Ook HV Borger heeft wat last van de economische crisis.
De inkomsten van het oud papier, een belangrijke inkomstenbron voor de vereniging,
zijn wat terug gelopen. Willen wij blijven investeren in de ontwikkeling van de



handbalvereniging, dan hebben wij extra financi€le middelen nodig. Vandaar dat je
in deze Nieuwsbrief een flyer vindt om bijvoorbeeld je ouders, familieleden, buren
enz. donateur/sponsor te maken van HV Borger. Heb je nog meer kopieén nodig van
deze flyer, vraag het ons.

Voor de leden die gedreven een aantal donateurs binnen halen is er een leuke
attentie. Succes met de donateuractie!

Onze nieuwe trainer, Bernard Cheret is gestart met de training van de selectie en het
bestuur is blij met de komst van Bernard. Hij heeft een lange en ruime ervaring in de
handbalwereld en heeft succesvol diverse teams getraind en begeleidt. In de vorige
Nieuwsbrief stelde Bernard Cheret zich al aan jullie voor. Het bestuur wenst Bernard
veel succes toe!

Trainen/ coachen damessenioren:

Bernard gaat de damesselectie trainen/coachen en de jeugdteams van A en B trainen.
Marjan Ottens gaat de dames 2 en 3 trainen en gezien Marjan haar ervaring in de
handbalwereld en haar manier van trainen zijn we erg blij dat ze dat wil blijven doen.

Verder in deze nieuwsbrief kunnen jullie de op dit moment bekende informatie
vinden over de heren, recreanten, jeugd, trainers, trainerstijden, teamindelingen en de
coaches van de desbetreffende teams.

De trainingen van de jeugd gaan nog door tot en met 28 mei. De senioren trainen nog
even langer door.

De nieuwe teamindelingen zijn bekend en hiermee kunnen wij de basis gaan leggen
voor een goed, gezellig en vooral sportief seizoen 2009/2010.

Wegens het stoppen van Frea Hofmeijer als begeleidster van dames 1, zoeken wij
nog een begeleidster voor het seizoen 2009/2010. Een vacature/omschrijving
daarvoor vinden jullie in deze laatste nieuwsbrief van dit seizoen.

Tevens zijn we nog op zoek naar een penningmeester en een coordinator oud papier.
In deze nieuwsbrief vindt u de vacature/omschrijving hiervoor.

De uitspraak; “vele handen maken licht werk™ is ook van toepassing binnen onze
vereniging. Indien je handbalvereniging Borger een helpende hand wil toe steken

maak dit dan vooral kenbaar bij het bestuur.

Tenslotte wenst het bestuur jullie allen een goede en zonnige zomervakantie en laten
wij samen van het seizoen 2009/2010 een topjaar te maken.

Namens het bestuur,

Herman Pikkerij
Voorzitter



MEDEDELINGEN

Adreswijziging en/of andere wijzigingen:

Wanneer er adreswijzigingen en/of andere wijzigingen zich voordoen,
verzoeken wij jullie deze z.s.m. door te geven aan Miranda Gerrits &
0599-353999 of anders via een briefje in de brievenbus van Molenstraat 22.
Dan kunnen de nieuwsbrieven op het juiste adres bezorgd worden.

Opzeggen lidmaatschap:

Indien je het lidmaatschap wilt opzeggen dient je dit voor 1 juni schriftelijk
door te geven aan Miranda Gerrits, Molenstraat 22 te Borger of per mail aan
miranda.en.jan @planet.nl. Indien je te laat bent met afmelden ben je voor het
gehele komende seizoen nog lid van de vereniging en dien je ook contributie
te betalen.

Foto inleveren

De volgende jeugdleden moeten nog een foto inleveren. Dit graag zo
spoedig mogelijk doen bij je coach of bij Miranda Gerrits, Molenstraat 22
in Borger.

Ilse Tiems lorien Eindhoven
Tessa Brinkman anine van der Veen
Angela Everts Famke Sluter
Jolien Feiken Jolein Welling
Lisanne Bronder Julia Krol

Lydia Polling Laura de Groot

Inleveren kopij: 15 augustus 2009

Graag willen wij wanneer dit mogelijk is de kopij voor het krantje
ontvangen via de mail. De tekst welke in het krantje moet worden geplaatst
graag als bijlage in WORD aanleveren.

Voor de volgende nieuwsbrief de kopij deze keer uiterlijk inleveren op
bovengenoemde datum. Wanneer dit een probleem is lever het dan bij de
coach.




Oud papier:

Indeling oud papier.

6 juni 20009 4 juli 2009 1 augustus 2009 | 5 september 2009
Anja Seuvers Zwerink Elting Brenda Wagenaar

Anke Jalving Warners Freriks Gea Luit

Brenda Wagenaar Ijlenhave Van der Touw Corine Bliekendaal
Chantal Asjes C. van Dijjk De Groot Hillie Klaassens
Henrieke Schadenberg | Everts Tiems Linda Oudegeest
Miranda Voorintholt Van Minnen Hoving Marije den Boer

Nienke Steenbergen K. Tiktak Sluter Nienke Steenbergen
Yvonne Reinders H. Pikkerij Saskia/Miranda Gerrits | Yvette Hooiveld

Je wordt om 8.30 uur verwacht bij Galerie de omgeving (pand voormalig
Wooncom) dus zorg dat je op tijd bent!!!

Indien iemand niet kan dient degene zelf voor vervanging te zorgen en dit

doorgeven aan de juiste contactpersoon.

LET OP: voor in de vakantie is dit afwijkend!!!

aanspreekpunt voor juli is: Herman Pikkerij®@0599-287077

aanspreekpunt voor augustus zijn: Miranda Gerrits®0599-353999
Saskia Stevens®0599-212889.

Normaal gesproken meldt je alles bij de onderstaande mensen!!!

Voor ouders van jeugdleden: Babs Santing®0599-234969

Voor de damessenioren: Miranda Drenth ®06-13167565

0599-239372.

Het schema komt elke maand in de nieuwsbrief te staan dus houdt dit goed
in de gaten. Zie elders in dit blad het specifieke stuk van de damessenioren
over het oud papier halen en het schema voor komend seizoen.

Oud papier damessenioren

Iedereen die bij Borger handbalt en 18 jaar op ouder is wordt ingedeeld voor het oud
papier halen. Nadat er in maart al een stuk in de Nieuwsbrief heeft gestaan over de
opkomst bij het oud papier halen was het de eerste zaterdag in mei weer de beurt aan
de dames. Inmiddels is er overgegaan tot het indelen van mensen om zo te
voorkomen dat er wekenlang gezeurd moet worden om acht personen bij elkaar te
krijgen. De indeling was bekend gemaakt via de Nieuwsbrief en de website en tevens




hebben een groot aantal mensen het via de mail gekregen. Ondanks dit alles waren er
zaterdagmorgen 2 mei toch twee mensen niet van op de hoogte dat ze verwacht
werden. Gelukkig waren er weer mensen —Ester Drenth en Ronald Ottens- zo lief om
hun vrije zaterdagochtend op te geven om zo de rest van de mensen te helpen. De
rest van de route verliep prima en iedereen was zo mooi op tijd klaar. Aangezien de
procedure dus blijkbaar nog steeds niet duidelijk is leggen we hem nog 1x uit.

Iedereen wordt ingedeeld voor de maanden september, maart, mei en juni en daarbij
wordt er rekening gehouden met het aantal keren dat je al gelopen hebt. De indeling
wordt in de Nieuwsbrief geplaatst en op de website gezet zodat iedereen ver van te
voren kan zien wanneer je aan de beurt bent en hier rekening mee houden.

Mocht je nou die maand niet kunnen dien je zelf voor vervanging te zorgen en dit
door te geven aan Miranda Drenth. Zij kan dan de gegevens in de lijst en op de site
aanpassen zodat iedereen ook weet op wie er ’s morgens gewacht moet worden.
Tevens hebben we voor elke maand een reserve die gebeld kan worden in geval van
calamiteiten (dus plotselinge ziekte o.1.d.). Deze persoon is dus niet beschikbaar om
mee te ruilen en het is ook niet de bedoeling dat je erop gokt dat die het dan wel even
overneemt!!!! Voor drinken en wat lekkers wordt gezorgd en dan moet het toch niet
zo moeilijk zijn om met elkaar één of twee ochtenden per jaar te zorgen dat wij ook
ons steentje bijdragen aan het spekken van de clubkas.

Het schema voor het komende seizoen is klaar en staat hieronder. Tevens zal het ook
op de website komen te staan. Controleer goed wanneer je aan de beurt bent en zet
het dan ook daadwerkelijk in de agenda.

Miranda Drenth Ester Drenth

mir.drenth@home.nl spoorstraatS @home.nl
0599-239372 / 06-13167565 0592-260646 / 06-44660706

S september 2009 | 6 maart 2010 1 mei 2010 S juni 2010
Brenda Wagenaar Agnes Gerrits Agnes Gerrits Anja Seubers

Gea Luit Annie Vedder Anke Jalving Carly de vries
Corine Bliekendaal Corine Bliekendaal Anja Seubers Chantal Asjes
Hillie Klaassens Gea Luit Jenny Leutscher Gea Luit

Linda Oudegeest Henrieke Schadenberg | Lorianne Zverink Jenny Leutscher
Marije den Boer Linda Oudegeest Miranda Voorintholt Mandy van der Touw
Nienke Steenbergen Yvette Hooiveld Rianne Kinds Patricia Doldersum
Yvette Hooiveld Yvonne Mathezing Yvonne Reinders Yvonne Reinders

De reserves voor deze maanden zijn:

September: Ineke Ottens
Maart: Miranda Gerrits
Mei: Ester Drenth
Juni: Miranda Drenth




VACATURES HV BORGER

Van: Bestuur HV Borger

Aan: Allen

Datum: 22 mei 2009

Betreft:  Vacature coordinator oud papier en vacature penningmeester.

HANDBAL VERENIGING BORGER IS OP ZOEK NAAR:

EEN COORDINATOR OUD PAPIER M/V

Oud papier levert de handbalvereniging jaarlijks veel geld op. Geld dat we
heel goed kunnen gebruiken voor de gehele vereniging.

Eén ieder van 18 jaar en ouder wordt ingezet om, volgens een
roulatiesysteem, oud papier op te halen. Dit gebeurt op de 1°° zaterdag van
de maand en de data hiervoor en het schema van het roulatiesysteem
worden vroegtijdig bekend gemaakt via de nieuwsbrief.

Indien er personen niet kunnen, op de dag dat ze staan ingedeeld, dan
kunnen ze ruilen en dat bekend maken bij de codrdinator oud papier, die
het schema aanpast voor in de nieuwsbrief.

Wat vragen we van een codrdinator oud papier?

- Het schema aanleveren voor de nieuwsbrief.

- Contacten leggen en onderhouden.

- Erop toezien dat de bezetting van oud papier halen in orde is voor de
betreffende zaterdag

- Op de betreffende dag de helpers voorzien van een flesje drinken en
een snack of overdragen aan anderen



TEVENS ZIJN WE OP ZOEK NAAR:

EEN PENNINGMEESTER/BESTUURLID M/V

Wat vragen we van een penningmeester/bestuurslid?

Als bestuurslid maak je mede het beleid van HV Borger en help je
de vereniging sportief te ontwikkelen en te laten groeien. Het bestuur
vergadert 1 x per maand.

Als penningmeester heb je ervaring in het financieel beleid, weet je
hoe een boekhouding verzorgd wordt of je bent bereid dit alles te
leren. Je bent hier ongeveer 1 tot 2 uur per week mee bezig.

Als penningmeester van de vereniging ga je contributie innen,
facturen versturen en innen, facturen betalen en je houdt het bestuur
op de hoogte van de financiéle situatie van de vereniging. Tevens
lever je het nodige aan bij de sponsorcommissie. Jaarlijks leg je
verantwoording af aan de kascommissie en, samen met de andere
bestuursleden, aan de leden van HV Borger.

In het begin kan je ondersteund worden door onze semi- commerciéle
kracht, René Tiktak.

Draag jij HV Borger een warm hart toe en lijkt jou 1 van deze vacatures,
of beiden je wat toe, dan kan je contact zoeken met het bestuur van HV
Borger.

Je kunt daarvoor bellen of mailen met Herman, voorzitter van de HV
Borger.

Met vriendelijke en sportieve groet,

Herman Pikkerij
Telefoon: 0599-287077 / 06-52346814
E-mail: anska@kpnplanet.nl



JAARKALENDER 2008-2009

TOERNOOIEN, VERGADERINGEN EN ACTIES
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Jeugdcommissie

juni 6 Inzameling oud papier

10 | Bestuursvergadering (Herman)

13/14 | Kampeerweekend jeugd

20/21 | Hunzetoernooi

Jeugdcommissie
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TRAININGSTIJIDEN SEIZOEN 2009-2010

Voor het komende seizoen zijn de trainingstijden voor senioren en jeugd als volgt:
(onder voorbehoud!!!)

Senioren
Damesselectie maandag : 18.30 — 20.00 uur
donderdag : 18.30 — 19.30 uur
Dames 2 en 3 donderdag :19.30 — 21.00 uur
Heren recreanten vrijdag :21.30 — 22.30 uur
Jeugdafdeling
Techniektraining maandag :17.30 — 18.30 uur
AenB dinsdag :17.30 — 18.30 uur
donderdag :17.30 — 18.30 uur
Cl maandag :16.30 — 17.30 uur
donderdag :16.30 — 17.30 uur
C2 dinsdag :16.30 — 17.30 uur
vrijdag : 18.00 — 19.00 uur
D donderdag :15.30 — 16.30 uur
Mini’s donderdag :15.30 — 16.15 vur
Keeperstraining dinsdag :17.30 — 18.30 uur
LET OP

¢ Verhindering uiterlijk 1 dag voor de training doorgeven zodat je trainer er bij
de voorbereiding van oefeningen rekening mee kan houden

e Afzeggen voor de wedstrijd uiterlijk donderdagavond voor 18.00 uur, de coach
kan dan voor vervanging zorgen.

Trainers en verzorgers
Damesselectie, A en B
Dames 2 en 3

: Bernard Cheret

: Marjan Ottens 0599-236294

Recreanten : Miranda Gerrits 06-12888819 0599-353999
Heren :

Cl : Sylvia Freriks (maandag) 0599-236610
Cl : Annette van Dijk (donderdag) 0599-287077
C2 : Annemiek van Dijk (dinsdag) 0599-236572
C2 : Miranda Gerrits (vrijdag)

D : nog niet bekend

Mini’s : Petra Ottens 0599-236660
Keepers : Hillie Klaassens 0591-513766
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ZAALCOMPETITIE
Speeltijden

Regioklassen 2 X 30 minuten (10 minuten rust)
Afdeling Senioren 2 x 30 minuten (zonder rust)
A-Jeugd 2 x 30 minuten (zonder rust)
B-Jeugd 2 X 25 minuten (zonder rust)
C-Jeugd 2 x 20 minuten (zonder rust)
D-Jeugd 2 x 20 minuten (zonder rust)

Competitie dames 1 2009-2010

Indeling regioklasse A dames

Borger VenS

D.S.V.D.2 Mannak/Hurry up

B.W.O. de Lutte

Stevo W.H.C.

S.V.B.O. T.V.O.

Hacol 90 EenO2

Programma regioklasse A dames

10/11 oktober Borger D.S.V.D.2
17/18 oktober Stevo Borger
24/25 oktober Borger Hacol '90
7/8 november Hurry Up Borger
14/15 november Borger W.H.C.
21/22 november EenO?2 Borger
28/29 november Borger T.V.O.
5/6 december de Lutte Borger
12/13 december Borger VenS
19/20 december S.V.B.O. Borger
9/10 januari Borger B.W.O.
16/17 januari DS.V.D.2  Borger
23/24 januari Borger Stevo
30/31 januari Hacol '90 Borger
6/7 februari Borger Mannak/Hurry Up
20/21 februari W.H.C. Borger
27/28 februari Borger EenO2
6/7 maart T.V.O. Borger
13/14 maart Borger de Lutte
20/21 maart VenS Borger
27/28 maart Borger S.V.B.O.
10/11 april B.W.O. Borger
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Voorbereiding dames 1 seizoen 2009-2010

De damesselectie gaat op maandag 17 augustus weer beginnen met de trainingen voor
het komende seizoen. Hieronder volgt het voorlopige schema (rood is nog niet
definitief) van de voorbereiding voor zover dat op dit moment bekend is. De dames van
de selectie ontvangen ter zijner tijd van trainer/coach Bernard Cheret een overzicht met
de juiste tijden e.d.

Schema voorbereiding

17-08-09
20-08-09
24-08-09
27-08-09
29-08-09

30-08-09

31-08-09
03-09-09
za 05-09-09
07-09-09
10-09-09
za 12-09-20
14-09-09
17-09-09
za 20-09-09
21-09-09
24-09-09
27-09-09

28-09-09
01-10-09
04-10-09
05-10-09
08-10-09
11-10-09

18.30 uur
18.30 uur
18.30 uur
18.30 uur
10.00 vur
12.30 uur
14.00 vur
15.15 uur
17.00 uur
19.00 uur
10.00 uur
12.00 vur
14.00 uur
15.15 uur
18.30 uur
18.30 uur
72?

18.30 uur
18.30 uur
7??

18.30 uur
18.30 uur
72?

18.30 uur
18.30 uur
10.00 uur
11.15 uur
12.30 uur
18.30 uur
18.30 uur

18.30 uur
18.30 uur

20.00 uur
20.00 uur
20.00 uur
20.00 uur
11.30 uur
13.30 uur
15.00 uur
16.15 uur
18.00 uur
20.00 uur
11.30 uur
13.00 uur
15.00 uur
16.15 uur
20.00 uur
20.00 uur

20.00 uur
20.00 uur

20.00 uur
20.00 uur

20.00 uur
20.00 uur
11.00 uur
12.15 uur
13.30 uur
20.00 uur
20.00 uur

20.00 uur
20.00 uur

trainen
trainen
trainen
trainen
trainen
lunch
trainen
wedstrijd
diner
wedstrijd
activiteit
lunch
trainen
wedstrijd
trainen
trainen
uitwedstrijd
trainen
trainen
wedstrijd
trainen
trainen
wedstrijd
trainen
trainen

trainen
trainen
trainen
trainen
begin competitie

Borger Actief P
Borger HYV Beilen
Borger Overwetering
SVWw Borger
Borger De Tukkers
DOS 2 Borger
Borger ?

2 2

? Borger
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Borger, De Koel
Borger, De Koel
Borger, De Koel
Borger, De Koel

Borger/Nieuw Buinen

Borger/Nieuw Buinen

Borger/Nieuw Buinen
Borger, De Koel
Borger, De Koel
Wijster

Borger, De Koel
Borger, De Koel
Borger, De Koel
Borger, De Koel
Borger, De Koel
Emmercompascuum
Borger, De Koel
Borger, De Koel

Borger, De Koel
Borger, De Koel

Borger, De Koel
Borger, De Koel



VACATURE VACATURE

Dames 1 vraagt een vrijwilligster die volgend seizoen het team wil
aanvullen.

We zijn op zoek naar een TEAM BEGELEIDSTER.

Wat vragen we zoal??
o verstand hebben van handbal
goed om kunnen gaan met de meiden
ze kunnen stimuleren
een praatpaal zijn voor/na de wedstrijd
verstand hebben van lichte sportblessures
het score verloop bijhouden tijdens de wedstrijd

Kortom bijna een duizendpoot, die het leuk vindt haar vrije tijd op te
offeren voor een jeugdig team, dat ambitieus is.

Wat krijg je ervoor terug???
e  veel plezier
e  cen leuk team met meiden
o spannende wedstrijden
e  veel waardering

Lijkt het je wat, neem dan contact op met de trainer.
Je kunt hem het beste bereiken per mail en/of in de sporthal tijdens

trainingen van de damesselectie.

bernardcheret@orange.nl

We hopen dat iemand de stoute schoenen wil aantrekken!!!
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JEUGDPAGINA

Teamindeling jeugd seizoen 2009-2010

A-jeugd

B1

C1

C2

D1

Mini’s

Kelly Wolters, Julia Krol, Joyce van der Touw, Sofie Gorseling,
Laura de Groot, Jolien Feiken, Ilse Tiems, Aniek Marissen,
Marianne van Dijk, Emma Hoving, Jolein Welling, Ilse Beuker
Coaches: Ina Slot tel. 236182

Alida van der Veen tel. 234407

Carli Tiktak, Tessa Brinkman, Angela Everts, Lysanne Bronder,
Rosa Elting, Lydia Polling, Janine van Veen, Marleen Ottens,
Laura Venema, Loes van Minnen, Simone Boekholt.

Coach: Herman Pikkerij tel. 287077

Anouk de Groot, Richelle Schouteten, Merel Freriks, Famke
Sluter, Lisa Koster, Daniélle Stevens, Lisanne Tiesing, Nikky
van Dijk, Florien Eindhoven, Madelief Gelling.
Coaches: Annette van Dijk tel. 287077

Bianca Tiesing tel. 235922

Jolien Warners, Kaya Wolters, Marloes Jansen, Evelien
Schutrup, Kim Wichertjes, Myrthe Polkerman, Jill Huizing,
Aimee Bergsma, Noa Kamps.
Coaches: Coby Wolters tel. 235905

Agnes Huizing tel.

Kim Hofmeijer, Esther Jeuring, Manon [jlenhave, Alyssa Sluter,
Ingrid Bethlemen, Roos Warners, Kirsten Smid, Ilona Kuipers,
Rianne Woering, Iris Loohuizen, Britt Scholte-Alberts, Anemoon
van Egmond.

Coaches: Erika [jlenhave tel. 238175
Frea Hofmeijer tel. 238186

Lisa Hofmeijer, Iris Jansen, Marleen Schutrup.

Coaches: Petra Ottens tel. 236660
Marjan Warners tel. 235841
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HUNEBEDTOERNOQOI

Hallo allemaal,

Natuurlijk staat ook komend seizoen ons Hunebedtoernooi weer op het
programma. Zoals altijd vindt dit plaats op de derde zondag in september
in sporthal De Koel. Dit jaar is de datum:

20 september 2009

Dit zijn voor de meeste teams ook weer de eerste oefenwedstrijden van het
nieuwe seizoen. Dit is toch altijd enigszins spannend doordat de teams
weer een nieuwe indeling kennen. Voor de D’s geldt dat veel meiden voor
het eerst op een “groot” veld spelen aangezien die zijn overgekomen van
de mini’s.

Door onderstaand schema kan iedereen alvast rekening houden met de
speeltijden. Zoals altijd vindt de prijsuitreiking direct na afloop van de
betreffende poulewedstrijden plaats in de kantine.

We hopen weer op een leuke en sportieve dag met veel supporters op de
tribune.

Team: Tijd:

Mini’s van 09.00 tot 09.50 uur
D’s van 09.55 tot 11.00 uur
C2 van 11.05 tot 12.10 uur
Cl van 12.11 tot 13.15 uur
B’s van 13.17 tot 14.35 uur
A’s van 14.38 tot 16.15 uur
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SCHEIDSRECHTERS/SPELLEIDERS

Zoals al eerder is gemeld in één van de vorige nieuwsbrieven, hopen

we komend seizoen van start te kunnen gaan met een forse uitbreiding van ons
scheidsrechtersteam.

Naast onze spelleiders die bij de jongste jeugd ingezet zullen worden, verwachten we
ook Wim Beuker, Cees van Dijk, Andries Hoving, Erik Ottens, en Jan [Jlenhave te
kunnen inzetten.

Deze heren hebben het theoretische gedeelte van de cursus inmiddels achter de rug
en zullen nu het praktijkgedeelte voortzetten. ledereen kan ze in actie zien tijdens het
Hunzetoernooi en/of het Hunebedtoernooi. Daarnaast heeft Klaas Tiktak aangegeven
dat we, indien nodig, een beroep op hem kunnen doen.

Wij zijn erg blij met deze jeugd en heren en we hopen dan ook dat
OOK HET PUBLIEK
deze spelleiders/scheidsrechters en hun beslissingen respecteert.
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VERSLAGEN

Afgelopen seizoen heeft dames 1 van HV Borger zicht weer weten te handhaven in
de regioklasse A. Na de competitie zijn de dames direct door gegaan met trainen
maar nu onder de nieuwe trainer voor komend seizoen, Bernard Cheret.

Van het team dat afgelopen seizoen de dames 1 vormde valt er in elk geval één
iemand af. Dit is Patricia Doldersum aangezien zij zwanger is en dus even andere
topsport gaat bedrijven. Uiteraard feliciteren wij Harjo en Patricia met het aanstaande
ouderschap en hopen wij haar na de bevalling, met sportschoenen aan, weer in de
zaal te mogen begroeten.

Verder zijn er nog twee dames geblesseerd en daarvan is nog niet zeker of zij ook
volgend seizoen deel zullen uitmaken van dames 1. Dit gaat om Anja Seubers die
helaas het slot van de competitie al aan zich voorbij moest laten gaan. Inmiddels is
zij weer langzaam begonnen met trainen en wij hopen dat haar blessure zich goed
hersteld, zodat zij in elk geval weer deel kan nemen aan het spelletje. Daarnaast is
Miranda Drenth ook geblesseerd en zij zal na maanden fysiotherapie moeten kijken
of de spieren het houden als de voorbereiding weer volop aan de gang is.

Zoals elders in de nieuwsbrief te lezen is wordt er een nieuwe teambegeleidster
gezocht aangezien Frea Hofmeijer afscheid heeft genomen. Zij gaat zich nu volledig
richten op het coachen van de D’s wat ze vorig seizoen er ook al bij deed. Hiermee
komt wel een einde aan een lang tijdperk aangezien Frea al jaren (20 ongeveer?) in
dames 1 heeft gekeept en na haar blessure dus als begeleidster verder ging. Tevens
heeft zij afgelopen seizoen de keepsters van de A en B jeugd getraind, waarvan
Mariska Kinds al tijdens het seizoen de stap naar het eerste heeft gezet.

Hoe het team er volgend seizoen uit zal zien is dus nog even afwachten en daarnaast
wil Bernard Cheret uiteraard ook iedereen aan het werk zien en beoordelen. Tevens
komen er 7 speelsters vanuit de jeugd over en ook daar liggen wellicht nog
mogelijkheden voor uitbreiding of aanvulling van de selectie.

Het mooie hiervan is in elk geval dat er volgend seizoen drie dames- en een
recreantenteam zijn. Dit betekent voor het eerst sinds jaren weer een flinke groei
voor de damessenioren.
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Oudoortraining damesselectie

Op zondag 10 mei stond de outdoortraining van de damesselectie op het programma.
Dit was eigenlijk in het najaar al de bedoeling maar door allerlei ontwikkelingen en
geen vrije weekenden was het uitgesteld. De dames 1 en de A- jeugd die afgelopen
seizoen samen getraind hebben gingen vol goede moed om half 12 op de fiets naar
Eesergroen om zich bij de “leiders” van de dag te melden namelijk Louw en Herman.
Gelukkig werkte het weer erg mee en na het indelen van de teams (twee teams van 5
personen en één team van 6 personen) kon de dag beginnen. Na een leuk spel kregen
we per team een telefoonpaal toegewezen waar we erg goed voor moesten zorgen.
Deze paal moest namelijk bij alle oefeningen mee genomen worden en mocht de
grond niet raken tenzij met toestemming.

Nadat de paal gehesen was kon het fysieke deel beginnen. Er werd gewandeld en
hardgelopen over het terrein met tussendoor allerlei oefeningen. Daarbij was het
natuurlijk belangrijk om samen te werken om het zo makkelijk mogelijk te maken en
natuurlijk de paal in evenwicht houden. Dit leverde af en toe veel hilariteit op en de
stemming zat er dan ook goed in. Er werd helaas niet alleen maar lol gemaakt want
af en toe moest er ook flink gebikkeld worden. Twintig buikspier oefeningen met een
paal op je buik en met het hele team tegelijk is niet echt makkelijk en ook het
opdrukken en sprinten leverde wel wat zweetdruppels op. Af en toe moesten de
regels even aangepast worden, want uiteraard werd overal wel iets op bedacht om het
makkelijker te maken, maar dat was af en toe niet de bedoeling.

Na een kleine pauze om het vochtgehalte wat aan te vullen moesten we slalommen
door het bos en ja hoor.... aan het eind weer opdrukken!!! Het laatste deel van het
fysieke stuk was zowel leuk als zwaar, want toen moest er over flinke zandbulten
gesjouwd worden en af en toe door het water. Voor de afkoeling was het wel lekker,
maar het maakte het lopen er niet makkelijker op. Hierna was het fysieke deel ten
einde en was er een lange pauze waarin de natte spullen vervangen konden worden
door droge en even wat eten en drinken was ook geen overbodige luxe.

Toen iedereen weer voldaan en uitgerust was kon het tweede deel van het
programma beginnen. Hier was de opdracht om een brug te maken over het water
naar het eilandje en van het eilandje met een vlot aan de overkant te komen. Er zat
wel een adder onder het gras, want alle spullen die aan de kant gelegd werden om
eventueel gebruikt te worden die moesten ook worden meegenomen naar de
overkant. Nu werd dit helaas wat laat gemeld maar de aangewezen coaches Mariska
Kinds en Mandy van Dijk hadden hier al snel wat opgevonden. De ene gaat wat
vragen en leidt ze af en de andere zorgt dat er spullen weggewerkt worden in de tent.
Dit was natuurlijk een mooi spel wat door de dames goed gespeeld werd!

Het brug bouwen had nogal wat voeten in de aarde en uiteindelijk ook voeten in het
water. De brug moest met 6 mensen vastgehouden worden zodat de rest droog naar
de overkant kon komen. Daar werd een vlot gebouwd wat de goedkeuring van Louw
en Herman eigenlijk niet kon wegdragen, maar waarmee we wel droog aan de
overkant zijn gekomen. Laurien en Mariska hebben er even voor gezorgd dat de
heren met hun bootje ook een nat pak hebben gehaald en toen had iedereen de puf
wel uit. Het was een geslaagde dag met super mooi weer en voor herhaling vatbaar.
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